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PROCESO DE GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL
FORMATO GUIA DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA GUIA DE APRENDIZAJE

=  Denominacion del Programa de Formacién: Construccion de Pavimento con Placa Huella para Vias
Terciarias.

*= Cddigo del Programa de Formacion: 386110531

= Competencia: Coordinar construccion de pavimentos segun especificaciones técnicas y normativa.

» Resultados de Aprendizaje Alcanzar:

» RA1: Ejecutar trazado y nivelacién de la via a partir de disefios y especificaciones técnicas.

= RA2: Preparar terreno de subrasante de acuerdo con caracteristicas fisicas del suelo y disefio del
pavimento.

» Duracion de la Guia: 48 Horas

2. PRESENTACION

Esta guia tiene como propdsito que el aprendiz adquiera competencias técnicas y actitudinales para la
construccion de pavimento con placa huella en vias terciarias, aplicando normatividad vigente, procedimientos
de obra y criterios de calidad, seguridad y sostenibilidad. El desarrollo de las actividades permitira relacionar
el aprendizaje técnico con el impacto social, econdmico y ambiental que estas obras generan en las
comunidades rurales, fomentando un sentido de responsabilidad y trabajo colaborativo.

3. FORMULACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

3.1 Actividad de Reflexion Inicial — “La huella que deja la placa”

Antes de adentrarse en los aspectos técnicos de la construccion de pavimento con placa huella, los
aprendices se reuniran en grupos pequefios para analizar la relevancia de este tipo de infraestructura en
zonas rurales. Cada grupo observara fotografias y breves videos de vias terciarias en mal estado y otras
intervenidas con placa huella. Luego, responderan y debatirdn preguntas orientadoras:

e ;Qué problemas enfrentan las comunidades cuando las vias de acceso estan deterioradas o
intransitables?
e ;Cbmo impacta la mejora de estas vias en el transporte de productos agricolas, el acceso a salud,
educacion y otros servicios basicos?
e ;Qué beneficios concretos aporta la placa huella frente a otros tipos de pavimento en zonas rurales?
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Posteriormente, cada grupo elaborara un mapa mental o infografia resaltando los beneficios sociales,
economicos, de seguridad y ambientales de la placa huella, asi como los retos que enfrenta su
implementacién. La socializacion de estos productos fomentara la conciencia colectiva sobre la funcién
estratégica de esta técnica constructiva y motivara a los aprendices a asumir un rol activo y responsable
durante la formacién.

Tiempo estimado: 6 horas

Materiales: Hojas, marcadores, computador con proyector, acceso a internet, recursos audiovisuales
(fotos y videos de vias).

Técnica didactica: Aprendizaje colaborativo y analisis critico.

3.3 Actividades de Apropiacion del conocimiento

Contextualizacién e Identificacion de Conocimientos Necesarios para el Aprendizaje

La placa huella es una solucién técnica ampliamente utilizada en la construccién de vias terciarias,
especialmente en zonas rurales con pendientes pronunciadas, suelos de baja capacidad portante o alto flujo
de aguas superficiales. Su implementacion contribuye a mejorar la transitabilidad, reducir el deterioro por
erosion y garantizar el transporte seguro de personas y mercancias, favoreciendo la economia local y la
integracion territorial.

Sin embargo, su efectividad depende directamente de una adecuada planificacion, disefio y ejecucion.
Factores como la preparacion del terreno, el control del drenaje, la calidad del concreto y el refuerzo estructural
son determinantes para prolongar la vida util de la via. La falta de alguno de estos elementos puede ocasionar
fallas prematuras, incremento en los costos de mantenimiento y afectaciones a la movilidad y a la calidad de
vida de la comunidad.

Actividad de Transferencia de Conocimiento — “Diagnéstico y propuesta para mejorar una via rural”
Descripcion:

De manera individual o en parejas, el aprendiz realizara un diagndstico de un tramo de via terciaria o camino
veredal de su comunidad que presente problemas de transitabilidad. Con base en los conocimientos
adquiridos sobre disefio geométrico, preparacion de subrasante, sistema de drenaje y colocacion de placa
huella, elaborara una propuesta técnica preliminar que incluya:

Descripcién de la situacién actual de la via, especificando condiciones del terreno, dafios observados,
problemas de drenaje y accesibilidad.

Disefio propuesto de placa huella, indicando dimensiones, refuerzo, pendientes y elementos complementarios
(cunetas, bordillos, drenes).

Justificacién técnica fundamentada en las especificaciones y normativas vigentes (INVIAS, NSR-10).
Croquis o esquema del trazado y secciones de la via.

Analisis de beneficios esperados en términos de durabilidad, seguridad vial y mejora de la calidad de vida de
los habitantes.

Socializacién:

La propuesta serd presentada en una sesion grupal, donde el aprendiz explicara y argumentara sus
decisiones técnicas, recibiendo retroalimentacion del instructor y de sus companieros. GFPI-F-135 VO1
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Ambiente requerido: Aula de formacion con acceso a TIC y recursos técnicos; campo para visita de
diagndstico.

Materiales: Camara o celular para registro fotografico, flexdmetro, libreta de apuntes, hojas, marcadores,
computador con software de disefio basico, proyector.

Técnica didactica: Aprendizaje basado en proyectos y estudio de caso.

4. ACTIVIDADES DE EVALUACION

Evidencias de Aprendizaje Criterios de Evaluacién Técnicas e Instrumentos de
Evaluacioén
Evidencias de Conocimiento : e Correcta insterpretacion y Tecnica: observacion directa

aplicacion de la normativa.

e Precision en el
levantamiento y

Responde a preguntas sobre Instrumento; Cuestionario

terminologia, informe técnico y

disefo. e )
representacion grafica.
e Cumplimiento de las
especificaciones técnicas
en el producto final.
Tecnica: Valoracion de producto
Evidencias de Producto: Instrumento: Lista de chequeo

Producto
Seccion de pavimento con placa
huella construida a escala.

5. GLOSARIO DE TERMINOS

« PLACA HUELLA: Elemento de pavimento en concreto compuesto por franjas de rodadura que permiten
el transito vehicular, especialmente en vias rurales de bajo volumen de trafico.

« SUBRASANTE: Capa de suelo natural o mejorada sobre la que se apoya la estructura del pavimento;
debe presentar resistencia y estabilidad adecuadas.

« SUBBASE GRANULAR: Capa de material pétreo ubicada entre la subrasante y la placa de concreto que
distribuye las cargas y mejora el drenaje.

+ RIOSTRA: Elemento transversal de concreto que une las placas de rodadura, aportando estabilidad
estructural y resistencia a esfuerzos laterales.

« CUNETA: Canal de drenaje longitudinal paralelo a la via, disefiado para conducir aguas lluvissp-eugan
saturacion del pavimento.
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BORDILLO: Elemento lineal de confinamiento ubicado en los extremos de la via que delimita la calzada
y ayuda al control del escurrimiento superficial.

CONCRETO CICLOPEO: Mezcla de concreto con inclusién de grandes piedras (gaviones) que se utilizan
en elementos de cimentacion o drenaje.

ASENTAMIENTO DEL CONCRETO: Medida de la consistencia o fluidez de una mezcla de concreto,
evaluada mediante el ensayo de cono de Abrams.

REFUERZO LONGITUDINAL: Acero dispuesto en direccion del transito para resistir esfuerzos de traccion
y controlar fisuras.

REFUERZO TRANSVERSAL.: Acero colocado perpendicular al transito para reforzar la estabilidad de las
placas.

JUNTA DE CONSTRUCCION: Separacién controlada entre elementos de concreto para permitir
movimientos y evitar fisuracién no deseada.

DISENO GEOMETRICO: Conjunto de especificaciones que determinan la alineacion, pendientes, curvas
y secciones transversales de la via.

NIVEL FREATICO: Profundidad a la que se encuentra el agua subterranea; influye en el disefio de la
estructura del pavimento y el drenaje.

CAPA DE RODADURA: Superficie del pavimento que esta en contacto directo con las llantas de los
vehiculos.

PERFIL LONGITUDINAL: Representacion grafica de la pendiente y elevacion del eje de la via a lo largo
de su trazado.

PERFIL TRANSVERSAL: Corte perpendicular al eje de la via que muestra la disposicién de capas,
bermas y elementos de drenaje.

CARGA VEHICULAR: Peso transmitido por los vehiculos a la superficie de la via, que influye en el espesor
y refuerzo de la placa.

ESPECIFICACIONES TECNICAS: Normas y parametros que definen las caracteristicas de materiales,
procesos y dimensiones en la construccion.

COMPACTACION: Proceso de densificacién del suelo o material granular para aumentar su capacidad
de soporte.

EPP (EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL): Elementos destinados a proteger la integridad fisica del
trabajador, como casco, botas, guantes y gafas de seguridad.
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